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Ce înseamnã o casã ecologicã şi
cât de greu sau uşor se ridicã o
astfel de construcţie? Dar cât de
sigurã este? Sunt întrebãri la care
doi constructori au gãsit rãspunsul.
Dovadã stã proprietatea Manoir
du Lac din Mogoşoaia care a fost
construitã cu numeroase materiale
de construcţie ecologice.

totul diferitã
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soluþii constructive
Manoire du Lac

O casã cu 

orma casei a du -
ce aminte de co -
nacele bo ie reşti
care se gãseau

prin secolul al XIX-lea în jurul
Bucureştiului, dar în ciuda a -
cestui aspect peste ca re pare
cã au trecut numeroşi ani, este
perfect ancoratã în cotidian.
Manoir du Lac se diferenţiazã
de casele din zo nã, în primul
rând, prin as pec tul rustic, cu
acoperişul fãcut din stuf. Adus
direct din Tul cea, acesta a fost
folosit în de tri mentul ţiglei sau
al tablei me talice. Op ţiu nea
pentru acest tip de învelitoare
a fost de ter minatã atât de gri -
ja pentru na turã cât şi de po -
ziţionarea pe malul lacului. Un
acoperiş de stuf înseamnã,
pe lângã as pectul deosebit, o
bunã izo la ţie termicã şi fo nicã.
Con strucţia acestuia se înce -
pe cu partea de jos, unde se
aşazã doi snopi, iar odatã cu
îna in ta rea în înãlţime se pun
mai mulţi, în jur de 4-6. Snopii
au cam 30-40 cm gro sime şi

1,5 m lungime. La fi nal, stuful
se leagã la mijloc şi în partea
finalã, iar vârfurile se lasã pe
pãrţi. În partea de sus se
pune lemn, care îm pie dicã
aceste vârfuri sã se ridice din
cauza vântului. Pen tru a se a -
junge la forma a ceasta, a fost
nevoie însã ca acoperişul din
stuf sã fie raş chetat şi mo de lat.
Sistemul constructiv, deşi
es te unul modern, nu poate
fi ghicit decât în cazul în care
con struc torii relevã acest lu -
cru. Fun da ţiile sunt con ti nue,
din beton armat, iar zidãria
este de cã rã midã cu sâm -
buri de beton armat. 

F
Acelaşi ma te rial a fost utilizat
la planşee, grinzi şi centuri.
Nu putea lipsi termoizolaţia
care este din polistiren de
densitate 20 kg/metru cub, în
grosime de 20, respectiv 100
de mm. Confortul este ne ce -
sar în orice locuinţã, tocmai
de aceea în curte a fost
montat un generator electric
care intrã în funcţiune atunci
când intervine o avarie la
principalele sisteme electrice
care deservesc locuinţa. 
Interiorul atrage atenţia prin
grija pentru detalii. Acestea

personificã întreaga locuinţã
şi o transformã în ceva unic.
Finisajele de calitate sunt
alcãtuite din travertin galben,
teracotã şi calcar alb, toate
acestea fiind aduse de peste
hotare. Se remarcã formele
rustice ale dulapurilor din
bucãtãrie şi mai ales şe mi neul
rustic amplasat sub scarã. 
Per ansamblu, casa este o
îm binare perfectã între stilul
rustic şi beneficiile de confort
ale unei case moderne. n

Anca Ghiorghiu

E bine de ştiut cã nu existã riscul sã vã plouã
în casã dacã aveţi învelitoare de stuf deoarece
ploaia udã doar primele straturi de stuf. Din
fericire, snopii se monteazã
peste gips-carton, care este
fixat pe nişte grinzi. Mai mult,
acoperişul trebuie sã aibã o
anumitã pantã, iar între stuf şi tavan existã
un gol de aer care nu permite infiltrarea apei.
Focul nu este un element care sã îngrijoreze

deoarece existã un mod modern de
montare a stufului în baloturi foarte strânse,
lucru care nu permite focului sã se propage.

Mai mult, existã numeroase
substanţe ignifugante. 
Nici rozãtoarele nu sunt
interesate de stuf, iar pãsãrile

sunt îndepãrtate pentru cã montarea acestui
tip de învelitoare presupune şi montarea
unei plase metalice, cu ochiuri foarte mici.

Nu focului, ploilor
sau rozãtoarelor!

Se spune cã prima im -
presie este decisivã! La fel
stã treaba şi când vine
vorba despre
case, de oa rece
exteriorul este cel care se
vede prima datã, reprezen-
tând un fel de carte de vizitã

a proprietarului. Aşadar,
de taliile arhitecturale sunt
cele care fac diferenţa. Soluţiile

constructive
alese au şi

ele un rol important
deoarece contribuie
la confortul locatarului.

Atenøie la detalii!


